
 

 

 

20 × 10 

 
 

 

家

族

の

原

風

景

に

な

る

家

づ

く

り

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

井

戸

端

 

哲

也

 
 

家

族

が

増

え

て

ア

パ

ー

ト

が

手

狭

に

な

っ

た

こ

と

を

機

に

新

居

を

検

討

し

始

め

、

当

初

は

マ

ン

シ

ョ

ン

や

中

古

物

件

も

見

て

回

っ

た

。

立

地

条

件

や

デ

ザ

イ

ン

性

に

優

れ

た

マ

ン

シ

ョ

ン

に

目

を

ひ

か

れ

た

こ

と

も

あ

っ

た

が

、

子

供

た

ち

が

元

気

に

走

り

ま

わ

る

姿

は

想

像

で

き

ず

、

ど

れ

も

個

性

の

な

い

も

の

に

思

え

た

。

ま

た

中

古

物

件

に

関

し

て

は

、

カ

ビ

臭

さ

を

感

じ

て

足

が

遠

の

い

て

し

ま

っ

た

。

そ

し

て

徐

々

に

愛
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着

を

持

て

る

自

分

た

ち

の

家

づ

く

り

が

し

た

い

と

考

え

る

よ

う

に

な

っ

た

。

 

そ

ん

な

時

、

紹

介

し

て

頂

い

た

の

が

丸

谷

博

男

著

 

新

「

そ

ら

ど

ま

の

家

」

だ

っ

た

。

本

の

内

容

は

驚

き

の

連

続

で

、

抱

え

て

い

た

不

安

や

疑

問

が

吹

き

飛

ん

だ

瞬

間

だ

っ

た

。

そ

ら

ど

ま

の

家

に

住

ん

で

み

た

い

と

強

く

感

じ

、

深

く

魅

了

さ

れ

た

。

 

そ

ら

ど

ま

の

家

を

体

感

す

る

目

的

で

,

去

年

の

夏

は

春

日

部

の

ス

ー

パ

ー

マ

マ

の

家

、

今

年

１

月

に

入

り

小

川

工

務

店

の

松

戸

モ

デ

ル

ハ

ウ

ス

、

２

月

に

怪
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傑

ゼ

ロ

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

説

明

会

で

長

久

手

の

家

を

訪

問

さ

せ

て

い

た

だ

い

た

。

 

ス

ー

パ

ー

マ

マ

の

家

で

は

輻

射

冷

房

を

体

験

し

た

。

外

気

温

３

４

度

に

も

か

か

わ

ら

ず

、

室

内

は

涼

し

く

と

て

も

快

適

だ

っ

た

。

 

松

戸

モ

デ

ル

ハ

ウ

ス

で

は

、

室

内

に

入

る

と

気

管

支

炎

で

続

い

て

い

た

咳

が

落

ち

着

い

た

。

オ

ー

プ

ン

２

ヶ

月

余

り

と

い

う

こ

と

で

あ

っ

た

が

木

の

香

り

は

篭

っ

て

お

ら

ず

、

自

然

で

す

っ

き

り

と

し

た

空

気

感

に

包

ま

れ

た

。

ま

た

柱

や

床

、

壁

か

ら

の

輻

射

熱

で

心

地

良

い

暖

か

さ

を

感

じ

る

こ

と

が

で

き

た

。
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長

久

手

の

家

で

は

、

住

ま

い

さ

れ

て

数

年

経

つ

の

に

、

そ

の

家

特

有

の

匂

い

、

俗

に

い

う

生

活

臭

が

気

に

な

ら

な

か

っ

た

。

香

り

に

は

敏

感

な

ほ

う

だ

が

無

臭

に

近

く

、

壁

が

呼

吸

し

て

い

る

こ

と

を

実

感

し

た

。

ま

た

外

気

温

２

度

と

、

と

て

も

寒

か

っ

た

こ

の

日

、

玄

関

か

ら

入

る

と

す

ぐ

に

寒

さ

か

ら

遮

断

さ

れ

、

１

階

と

２

階

の

温

度

差

も

感

じ

な

か

っ

た

。

室

内

の

壁

や

床

は

約

２

４

度

、

ク

ー

ル

暖

の

樹

脂

チ

ュ

ー

ブ

内

は

３

５

度

の

お

湯

が

流

れ

て

い

て

、

ポ

カ

ポ

カ

と

し

た

陽

だ

ま

り

の

よ

う

な

暖

か

さ

の

中

で

先

生

の

お

話
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を

聞

く

こ

と

が

で

き

た

。

 
怪

傑

ゼ

ロ

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

説

明

会

で

呼

吸

す

る

壁

は

通

気

・

透

湿

・

調

湿

さ

れ

る

こ

と

や

、

熱

容

量

の

大

き

い

木

質

繊

維

の

断

熱

材

と

通

気

層

に

ア

ル

ミ

遮

熱

シ

ー

ト

を

施

工

す

る

事

で

、

内

壁

の

急

激

な

温

度

変

化

を

抑

制

さ

れ

快

適

に

過

ご

せ

る

こ

と

を

知

っ

た

。

ま

た

、

そ

ら

ど

ま

の

熱

交

換

換

気

で

は

、

冬

は

屋

根

裏

の

暖

め

ら

れ

た

空

気

を

床

下

に

回

し

、

気

温

が

下

が

っ

て

く

る

と

床

下

か

ら

輻

射

に

よ

り

熱

が

上

が

っ

て

く

る

。

逆

に

夏

は

外

気

を

取

り

入

れ

、

夜

の

放

射
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冷

却

で

結

露

し

た

結

果

、

外

気

よ

り

も

乾

い

た

空

気

が

室

内

に

入

る

こ

と

で

蒸

し

暑

い

夏

を

よ

り

快

適

に

暮

ら

す

こ

と

が

で

き

る

こ

と

を

を

学

ん

だ

。

や

は

り

、

私

の

望

ん

で

い

る

家

は

そ

ら

ど

ま

の

家

だ

と

再

認

識

し

た

。

 

私

た

ち

家

族

が

、

そ

ら

ど

ま

の

家

に

住

み

快

適

に

過

ご

せ

る

日

を

想

像

し

た

。

家

全

体

の

温

度

差

が

少

な

く

、

お

風

呂

や

ト

イ

レ

な

ど

の

日

常

生

活

動

作

に

ス

ト

レ

ス

な

く

移

れ

る

こ

と

は

も

ち

ろ

ん

、

大

き

な

窓

や

テ

ラ

ス

か

ら

の

陽

を

感

じ

、

周

り

の

小

高

い

丘
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陵

や

田

風

景

か

ら

季

節

や

時

の

移

り

変

わ

り

を

目

に

し

、

忙

し

い

日

常

か

ら

解

放

さ

れ

て

い

る

家

族

の

穏

や

か

な

表

情

が

見

え

た

。

調

湿

効

果

の

あ

る

壁

や

、

パ

ッ

シ

ブ

エ

ア

コ

ン

に

よ

る

輻

射

熱

に

よ

り

、

自

然

な

空

気

環

境

の

中

で

健

康

的

に

暮

ら

す

家

族

の

健

や

か

な

姿

が

見

え

た

。

安

ら

ぎ

や

寛

ぎ

の

場

と

な

り

、

心

身

共

に

リ

ラ

ッ

ク

ス

し

、

心

地

よ

い

空

間

で

元

気

に

遊

び

、

学

ぶ

子

供

た

ち

の

笑

顔

が

浮

か

ん

だ

。

そ

ん

な

ワ

ク

ワ

ク

が

想

像

で

き

る

そ

ら

ど

ま

の

家

に

出

会

え

た

こ

と

に

感

謝

し

て

い

る

。

日

本

の

伝

統

的

な
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知

恵

を

反

映

し

た

こ

の

家

で

暮

ら

し

を

楽

し

み

、

一

緒

に

い

ら

れ

る

時

間

を

長

く

充

実

し

た

も

の

に

し

た

い

と

考

え

て

い

る

。

 

私

た

ち

家

族

が

今

後

深

い

絆

を

つ

く

る

大

き

な

土

台

と

な

る

だ

ろ

う

こ

の

家

で

、

親

子

代

々

、

孫

達

と

も

良

好

な

関

係

を

築

き

長

く

暮

ら

し

て

い

き

た

い

。

 

住

宅

が

家

族

の

原

点

で

も

あ

り

、

住

み

続

け

る

こ

と

で

家

族

の

原

風

景

と

な

る

。

こ

の

家

と

共

に

家

族

の

歴

史

を

刻

み

、

愛

着

を

持

っ

て

こ

の

家

と

家

族

を

守

っ

て

い

き

た

い

と

思

う

。

 


